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ШАХСНИНГ ҲАЁТИЙ МАҚСАДЛАРИ ВА УЛАРНИНГ 

ИЖТИМОИЙ АҲАМИЯТИ 
 

Каримов Санжар Синдорқулович - ЖДПИ катта  ўқитувчиси 
 

Ҳар қандай жамиятнинг тараққиɺти бевосита шу жамият аъзоларининг 
маънавий салоҳияти, савияси ва албатта, уларнинг муштарак мақсадлари 
йўлидаги баҳамжиҳат фалиятидан келиб чиқар экан, ўзининг аниқ ҳɺтий 
мақсадларига эга бўлган ижтимоий фаол шахсларни тарбиялаш  масаласи 
бугунги кунда жамиятнинг энг долзарб вазифаларидан биридир.  

Бу ҳусусда тўхталар эканлар юртбошимиз Ш.М.Мирзиɺев - 
³мамлакатимизда амалга оширилаɺтган барча ислоҳот ва ўзгаришлар, кенг 
кўламли дастурлар ягона ва улуғ бир мақсадга қаратилган. У ҳам бўлса, 
халқимиз ҳаɺтини янада обод ва фаровон қилиш, фарзандларимизни ҳар 
томонлама етук ва баркамол этиб тарбиялашдан иборат‖(1) деб 
таъкидлаганлар. 

Зеро,   ҳар бир индивид шахс сифатида шаклланар экан ўз ҳаɺтини 
маълум бир мақсад ва мўлжал асосида ташкил қилди ва фаолиятга киришади. 
Мақсад ва ҳаɺтий мўлжални амалга ошириш учун керакли восита, тамойил,  
усуллар танланади ва буларнинг тўғрилиги ва мақсадга мувофиқлиги борасида 
ўзича ишонч ҳосил қилиб борилади. Шахснинг бундай ҳаɺтий сценарий 
асосида ижтимоий фаолиятга киришиши унинг жамиятдаги ижтимоий роли ва 
у орқали ижтимоий ўрнини белгилаб беради. Бошқача айтганда, шахс 
фаолияти унинг ҳаɺтий мақсадлари инъикосидир. Шу нуқтаи назардан мақсад 
ва ҳаɺтий мақсад тушунчаларини ижтимоий-фалсафий жиҳатдан таҳлил 
қилиш муҳим масалала ҳисобланади. Шуни алоҳида қайд этиш лозимки, 
мақсад тушунчаси асосан психология сохасига оид тадқиқотларда кенг 
ɺритилган бўлиб, бу тушунчанинг ижтимоий, ахлоқий ва фалсафий жиҳатлари 
батафсил ɺритилган бирон бир тадқиқот ишинини ɺки бу тушунчага берилган 
фалсафий таърифни учратиш қийин. Тўғри инсонда мақсадларнинг 
шаклланиш жараɺни унинг руҳий оламида содир буладиган психик жараɺнлар 
билан боғлиқ бўлсада, ҳар қандай мақсад, аввало, шахснинг ижтимоийлашув 
жараɺни ва жамиятдаги ижтимоий муҳит, шунингдек, жамиятдаги қадриятлар 
тизимининг тасирида шаклланади ва энг асосийси ҳар бир шахс ўзининг 
ҳаɺтий мақсадига муофиқ ижтимоий фаоллиги орқали  ижтимоий 
муносабатларга киришади ва фаолият юритади. Демак,  ҳаɺтий мақсад 
категориясини шахс фаолиятининг асосий детерминанти сифатида ижтимоий 
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фалсафий нуқтаи-назардан ҳам ўрганилиши муҳим ҳисобланади.  Қуйида бу 
тушунчага берилган бази бир таърифларни келтирамиз:‖Мақсад инсон онги ва 
иродасининг маҳсули булиб, субект иродавий мотивларининг мавҳум 
шаклидир‖(2). Лекин шуни алоҳида қайд этиш лозимки, мақсад ҳеч қачон 
мааҳум шаклда бўлиши мумкин эмас, акс ҳолда унинг орзудан ҳеч қандай 
фарқи бўлмайди. Яна бир муаллиф:-³Мақсад бу инсон онгли фаолияти ва 
ҳатти-ҳаракатларининг муҳим элементи булиб, фаолият натежаларининг 
аввалдан фикран режалаштирилишини ифодалайди‖(3) деб таъриф беради. 
Шунингдек, мақсадга инсон рўɺбга чиқаришга ҳаракат қилувчи тасаввур; 
кишилар эришишга ҳаракат қилувчи якуний истак, интилиш, таҳмин сифатида 
қараш ҳоллари ҳам куп учрайди. 

Дархақиқат, мақсад инсон тафаккурининг махсули, аммо, у инсон 
тафаккурининг бошқа махсуллари булган оддий фикр,таҳмин,ғоя ва 
тасаввурлардан фарқли равишда қуйидаги ҳусусиятларга эга бўлиши лозим: 

 Шахсийлик, аниқлик,  аниқ вақт билан чегараланганлик, аниқ режага 
асосланганлик, илҳомлантира олиш, вазифаларнинг белгиланганлиги ва шу 
кабилар. Юқорида қайд этилган жиҳатларни умумлаштирган ҳолда мақсад 
тушунчасига қуйидагич тариф бериш мумкин: 

 Мақсад инсон маънавиятида энг муҳим ўрин тутувчи ақлий тафаккурий 
ҳодиса бўлиб, инсон амалий фаолиятининг аввалдан ўйлаб тайɺрланган 
режаси ва натежаси, келажакнинг лойиҳасидир. 

 Шахс фаолиятининг энг узоқ муддатли  мулжалларини ифодалайдиган, 
ҳаɺтининг мазмунини ташкил этадиган энг биринчи даражали мақсадлар эса 
ҳаɺтий мақсадлар дейилади. 

Ҳаɺтий мақсад-инсон ўз ҳаɺти давомида амалга оширишга интиладиган 
энг асосий мақсад бўлиб, инсон фаолияти йўналишини белгилаб берувчи, 
унинг ҳатти-ҳаракатлари ва интилишларини йўналтирувчи, келажаги ва 
юксалишини белгиловчи маънавий омилдир. Шуни алоҳида қайд этиш 
лозимки, инсондаги барча эзгу ғоялар муайян ҳаɺтий мақсад асосида 
шаклланади ва бутун халқни ҳаɺтида алоҳида ўрин тутади. Жамиятда ялпи 
фаравонликка, умумий тараққиɺтга, барчани эзгуликка бошловчи, халқни 
халқ, миллатни миллат қилишга асос бўлувчи маънавий-мафкуравий 
ташаббусларни юзага келишини ҳам ҳаɺтий мақсад белгилайди. Шунинг учун 
ҳам, ɺшарда ҳаɺтий мақсадни шакантириш масласининг шахс маънавий-
ахлоқий камолотидаги ўрни ҳар жиҳатдан аҳамиятга эга. 

Шу жиҳатдан ҳам, бугунги кунда Юртимизда инсон манфаатларини 
кўзлаб амалга оширилаɺтган ислоҳотлар ва янгиланишлар, жамият ҳаɺтини 
демократлаштириш ҳамда мамлакатни модернизациялаш жараɺни жамиятнинг 
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табиатига, моҳиятига мос шахсни вояга етказишни устувор вазифа сифатида 
белгилаб берар экан, ҳар қандай шахсни эмас, балки ўзининг аниқ ҳаɺтий 
мақсадларига эга бўлган ва бу йулда оғишмай ҳаракат қила оладиган 
шахсларни тарбиялаш жамиятимиз олдида турган энг муҳим масалалардан 
бири ҳисобланади. Зеро, Президентимиз Ш. Мирзиɺев айтганларидек, ³фақат 
маърифат инсонни камолга, жамиятни тараққиɺтга етаклайди‖(4). 

Бу жараɺнда айниқса,  шахс тарбиясининг бевосита таркибий қисми 
бўлган ɺшларда аниқ ҳаɺтий мақсадларнинг шаклланишига алоҳида эътибор 
қаратиш лозим.. Зеро, инсон ҳаɺтининг маъноси, бугуни ва истиқболи муайян 
мақсад асосида кечади. Негаки, инсон фаолиятини ҳаɺтий мақсадсиз тасаввур 
этиш қийин. Ҳаɺтий мақсаднинг шахс баркамоллигига таъсири масалалари 
имий доирларда махсус  ўрганилмаганлиги сабабли, шахс камолотида ҳаɺтий 
мақсаднинг ўрнини асослаш орқали ɺшлар ижтимоий қиɺфасини 
шакллантиришга йўналтириш бугунги куннинг долзарб вазифаларидан 
биридир. Мазкур мавзуни тадқиқ этишнинг долзарблиги кундалик ҳаɺтда 
фаоллашиб бораɺтган маданий-мафкуравий таҳдидларнинг энг ҳавфли шакли 
бўлган оммавий маданиятга қарши курашда мустаҳкам негизни ташкил этувчи 
ҳаɺтий мақсадни тарбиялаш услубларини яратиш билан ҳам боғлиқ. 
Шунингдек, Ўзбекистонда демократик ислоҳотларни чуқурлаштириш, 
фуқаролик жамиятини ривожлантириш ва  мамлакатни модернизациялаш 
жараɺнида ислоҳотлар муваффақиятини белгиловчи шахс ва унинг ҳаɺтий 
мақсадини илмий-назарий асослаш ва бу борада тегишли тавсиялар ишлаб 
чиқиш муҳим аҳамиятга эга. Айниқса, шахс маънавий камолотида ва 
ижтимоий фаоллик жараɺнида ҳаɺтий мақсадни шакллантиришнинг 
ижтимоий-ахлоқий жиҳатларини  ўрганиш бўйича фундаментал тадқиқотлар 
амалга оширилмаганлиги мазкур йўналишда илмий изланишлар олиб 
боришни тақозо этмоқда. 
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