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Аннотация: Наша статья посвящена по вопросу работы воспитателя с 

детьми ограниченными возможностями здоровья в условиях дошкольной 

образовательной организации, а также на организацию  образовательно-

воспитательного процесса с детьми, имеющими ОВЗ в ДОО. 

Annotation: Our article is devoted to the issue of the work of a teacher with 

children with disabilities in a preschool educational organization, as well as the 

organization of the educational process with children with disabilities in a 

preschool. 

Annotatsiya: Bizning maqolamiz maktabgacha ta'lim tashkilotida alohida 

ehtiyojga ega bo’lgan bolalar bilan ishlaydigan tarbiyachining ishi, shuningdek, 

maktabgacha ta'lim tashkilotida ushbu bolalar bilan o'quv jarayonini tashkil etish 

masalasiga bag'ishlangan. 
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Закон Узбекистана «О дошкольном образовании и воспитании» 

закрепил равный доступ к образованию для всех детей, включая детей с ОВЗ. 

Для последних дошкольное образование может играть более важную роль — 

чем раньше специалисты начнут работать с таким ребѐнком, тем выше его 

шансы на адаптацию в обществе и успешное обучение в школе. Расскажем, 

как работать с детьми с ОВЗ в ДОО: какие условия создавать, как 

взаимодействовать и где получить необходимые знания. Государство 

обеспечивает социальную защиту и поддержку детей дошкольного возраста, 

которые нуждаются в коррекции развития здоровья, длительном лечении и 

реабилитации. Содержание детей с различными нарушениями физического 

или психического развития осуществляется на основе частичного или 

полного государственного обеспечения. 



            Под общим термином «дети с ограниченными возможностями 

здоровья» подразумевается широкая и неоднородная группа детей с 

различными отклонениями развития. Они включают нарушение зрения, 

слуха, речи, опорно-двигательного аппарата, интеллекта, расстройства 

поведения (СДВГ и РАС), а также комплексные нарушения. Отклонения 

могут быть временными или постоянными, лѐгкой или тяжѐлой степени. 

«Дети с ОВЗ»— понятие более широкое, чем «дети-инвалиды». Задержки и 

отклонения в развитии не всегда приводят к установлению инвалидности. У 

детей-инвалидов расстройство функций организма стойкое, его причиной 

могут быть врожденные дефекты или травмы. И тех, и других детей 

объединяет то, что они нуждаются в специальных условиях, которые 

позволят им освоить образовательные программы. Подходы к их обучению 

одинаковы, а программы различаются в зависимости от типа и тяжести 

заболевания. 

                                                      Основная часть 

          Особый ребѐнок имеет все те же потребности, что и здоровый, а также 

дополнительные потребности. В ДОО, которые посещают дети с ОВЗ, 

обязательно создаются условия для коррекционно-развивающей работы: 

безбарьерная среда, специальное оборудование, индивидуальные планы 

образования и сопровождения. Когда в ДОО поступает ребѐнок с ОВЗ, 

воспитатель не должен оставаться с ним один на один. В работу включаются 

разные специалисты: психолог, логопед, дефектолог. Они не только проводят 

индивидуальные занятия и занятия в небольших группах, но и дают 

рекомендации воспитателю и родителям ребѐнка. 

         При обучении детей с ОВЗ одним из самых важных условий для 

педагога является понимание того, что эти дети не являются ущербными по 

сравнению с другими, но, тем не менее, эти дети нуждаются в особенном 

индивидуальном подходе, в реализации своих потенциальных возможностей 

и создании условий для развития. Ключевым моментом этой ситуации 

является то, что дети с ОВЗ не приспосабливаются к правилам и условиям 

общества, а включаются в жизнь на своих собственных условиях, которые 

общество принимает и учитывает. Задача нас - педагогов состоит в том, 

чтобы создать такую модель обучения детей с ОВЗ, в процессе которой у 

каждого обучающегося появился механизм компенсации имеющегося 

дефекта, на основе чего станет возможной его интеграция в современное 

общество. Система коррекционно-развивающего обучения направлена на 



разностороннее развитие личности воспитывающихся, способствует их 

умственному развитию. На сегодняшний день в ДОО одной из основных 

проблем является проблема поиска наиболее эффективных условий 

организации обучения детей с ОВЗ. Чтобы заинтересовать детей, сделать 

обучение осознанным, использую в своей работе нестандартные подходы, 

новые инновационные технологии, создаю индивидуальные программы 

развития. Всѐ это поможет обучающимся с ограниченными возможностями 

здоровья получить необходимый багаж знаний и подготовиться к жизни и 

деятельности в новых социально-экономических условиях.  

Существуют основные направления коррекционно-педагогической работы 

специалистов ДОО с детьми с ОВЗ: 

Диагностический.  Для успешности воспитания и обучения детей 

необходима правильная оценка их возможностей и выявление особых 

образовательных потребностей. Основной целью проведения данного этапа 

является сбор необходимой информации об особенностях психофизического 

развития, выявление структуры  речевого нарушения и потенциальных 

возможностей ребѐнка. Результаты диагностического обследования 

доводятся до сведения всех участников коррекционно - педагогического 

процесса.. 

Консультативно-проективный этап. На этом этапе специалисты 

обсуждают возможные варианты решения проблемы, определяют наиболее 

эффективные методы и приѐмы коррекционной работы, составляют 

индивидуальные программы, распределяют обязанности по их реализации, 

уточняют сроки. Специфика сопровождения такова, что каждый специалист 

выполняет определѐнные задачи в области своей предметной деятельности. 

Составление индивидуального образовательного маршрута способствует 

реализации образовательных потребностей детей с ОВЗ. (нарушение речи). 

Важным принципом для определения и реализации индивидуального 

маршрута является: принцип доступности и систематичность предлагаемого 

материала; непрерывность; вариативность; соблюдение интересов 

воспитанника; принцип создание ситуации успеха; принцип гуманности и 

реалистичности; содействие и сотрудничества детей и взрослых. Таким 

образом, интегрированная модель психолого - медико- педагогического 

пространства, создаваемого специалистами с целью реализации 

индивидуальных особенностей ребѐнка с ОВЗ на протяжении определѐнного 

времени. 



Деятельностный этап. В ходе этого этапа реализуется индивидуальные 

программы комплексного сопровождения детей с ОВЗ. Занятия, проводимые 

специалистами дают возможность для создания обогащенной речевой среды, 

которая позволяет формировать все стороны речи: фонетико-

фонематическую, лексико - грамматическую, связную речь. Воспитатели 

проводят занятия в соответствии с индивидуальным образовательным 

маршрутом. Основными направлениями являются: формирование 

познавательных процессов с использованием различных игр и упражнений, 

адаптация воспитанника в детском коллективе, формирование навыков 

самообслуживания детей в процессе выполнения режимных моментов, 

организация игровой деятельности вне занятий, на прогулках. 

Консультативно-просветительское сопровождение семьи. Родители 

являются полноправными участниками воспитательно - образовательного 

процесса. Они должны иметь всю информацию о том, какое психологическое 

и педагогическое воздействие оказывается на их ребѐнка в ДОО. Вовлечение 

родителей в коррекционно- педагогическое воздействие влечѐт за собой рост 

их активности, повышение педагогической компетентности, а так-же меняет 

характер отношений родителей к ребѐнку и его особенностям. 

Логопедическая практика показывает, что осознанное включение родителей в 

совместный с учителем - логопедом коррекционный процесс позволяет 

значительно повысить его эффективность. 

Внедрение современных компьютерных технологий в дошкольную 

практику позволяет сделать работу воспитателя при проведении 

индивидуальных коррекционных занятий более продуктивной и 

эффективной. При подборе игры или задания для коррекционных занятий 

учитываю тип нервной системы, интересы и склонности ребѐнка. Согласно 

принципу систематичности и последовательности обучения, постепенно 

увеличиваю уровень сложности игры или задания, которые определяю строго 

индивидуально для каждого ребѐнка.  

 Использование здоровьесберегающих технологий обучения в ДОО 

позволяет без каких-либо особых материальных затрат не только сохранить 

уровень здоровья детей с ОВЗ, но и повысить эффективность учебного 

процесса. Песочная терапия - оживотворение абстрактных символов: букв, 

цифр, геометрических фигур, миниатюрных фигурок и природных 

материалов. Игротерапия - для детей с ОВЗ использую игры с пуговицами.  

Сказочная куклотерапия - благодаря куклотерапии создаѐтся особая 

"терапевтическая" среда, стимулирующая развитие личности ребѐнка, а 

также укрепляется союз с педагогом. Используя разнообразные 



коррекционно-развивающие технологии, педагоги смогут помочь детям 

преодолеть трудности в освоении основной образовательной программы. 

                                       Анализы и результаты 

Прежде всего, воспитатели, работающие с детьми с ОВЗ, должны понимать, 

что обучение особых детей требует несколько иных подходов. Традиционные 

методы взаимодействия не подойдут. Такие дети быстро устают, могут иметь 

моторные трудности, низкую работоспособность, рассеянное внимание, 

расторможенность или, наоборот, заторможенность. 

Поэтому стоит дать им чуть больше времени на еду и одевание, сократить 

продолжительность занятий, чаще менять виды деятельности. В работе с 

такими детьми больше, чем обычно, требуется индивидуальный подход и 

учѐт особенностей ребѐнка. 

Индивидуальный подход не означает, что малыша с ОВЗ следует отделять от 

группы здоровых сверстников. Наоборот, следует включать его в общий 

процесс, давая ему посильные задания, создавать атмосферу 

доброжелательности. 

Понимая, что особенности поведения и сниженные способности ребѐнка к 

обучению — следствие его болезни, а не капризов, педагог должен корректно 

оценивать динамику его развития. В педагогической работе важно найти 

положительные стороны личности малыша, сохранные функции, и опираться 

на них в обучении и воспитании. 

                                              Заключительная часть 

          Организация работы в ДОО с детьми с ОВЗ предполагает: разработка 

рекомендаций для родителей в соответствие с индивидуальными 

особенностями их ребѐнка; проведение консультаций, тренингов, 

практикумов по реализации коррекционно-развивающих задач; проведение 

открытых занятий; работа с детско-родительская парой. 

          Вышеизложенная система психолого-педагогического сопровождения 

детей с ОВЗ для обеспечения их развития в условиях ДОО обеспечивает: 

индивидуальный маршрут развития каждого ребѐнка с ОВЗ на основе 

интеграции деятельности всех специалистов ДОО; единство диагностики и 

коррекции — развивающей деятельности детей с ОВЗ; возможность 

наглядно продемонстрировать родителям результаты успешного развития 

ребѐнка.  
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