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Annotatsiya: Maktabgacha ta'limda yoshi kattalarning to’plagan tajribasini kichik
yoshdagilarga singdirish jarayonida o’yinlar ta'lim metodi sifatida namoyon
bo’ladi. Ushbu magolada maktabgacha ta'lim tashkilotlarida o’yin turlarining

mazmuni xagida so’z borgan.

Kalit so’zlar: o’yin faoliyati,voleybol, basketbol, badminton, shagarcha, lapta, stol
tennisi, futbol, xokkey, didaktik material, asabiy zo’rigish

AHHOTaumMsi: B 1omkonsHOM 00pa3oBaHUM UIPbl  UCIHOJB3YIOTCS KAk
o0paszoBaTeIbLHBIN METOJ] B MPOIECCE YCBOCHHUS OMBITA B3POCIBIX JETAM MIIAJIIIETO
BO3pacTta. B 3TON craThe paccMaTrpuBaeTcs COACPHKAHWE UTP B JOLIKOJBbHBIX
YUPEIKIACHUSIX.

KiawuyeBble cjioBa: WrpoBble 3aHATHSA, BoJeiOoi, Oacker0oi, OaJIMHHTOH,
BOJIOTNIA]l, HOYTOYK, HACTOJBHBIM TEHHUC, (yTOOJ, XOKKEH, IUAAKTHUYCCKUN
MaTcpuajl, HCPBHOC HAIIPAKCHUC.

Annotation: In preschool education, games are used as an educational method in
the process of assimilating the experience gained by adults to younger children.
This article discusses the content of games in preschools.
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Bugungi kunda maktabgacha ta'lim tashkilotida rivojlantiruvchi muhitni tashkil
etishda bolalarning 0’ziga xos belgilarga ega bo’lgan yoshga doir xususiyatlari va
ehtiyojlarini xisobga olish muxim axmiyat kasb etishi gayd etiladi.  Pedagogik

jjrochilik o’yinlarini bola uch yoshdan boshlab o’zlashtira boshlaydi. Shu yoshga



kelib bola odamlar o’rtasidagi munosabatlar bilan tanisha boshlaydi, qodisalarning
ichki va tashqi tomonlarini ajrata boshlaydi, o’zida ichki kechinmalarni seza
boshlaydi. Ularga munosabat bildiradi. Maktabgacha yoshda bolalar o’yin
faoliyatini o’zlashtira borib ijtimoiy qadrli va ijtimoiy baqolanuvchi faoliyatga

tayyorlana boshlaydilar. Bu o’yinlar mazmuni quyidagilarni tashkil etiladi.

1.Ta'limiy o’yinlar. Bolani didaktik material bilan o’tkaziladigan o’yinlarda yangi

narsalarni o’rganishga bo’lgan ishtiyoqgini tarbiyalash.

Narsalarning o’lchami, shakli, rangi gaqgidagi tushunchalarini boyitish. Turli
o’lchamdagi xalgachadan piramida (minoracha) yasashga, “Geometrik mozaika”ga
(doira, uchburchak, kvadrat) xos shakllarning o’zaro munosabatlari ichida to’qri
mo’ljal olishga, to’rtta gismdan (girgma rasmlar, kubiklar) bir butunni qosil
gilishga, bir xildagi narsalarning bitta sensor belgisi (rang, shakl, o’lcham)

bo’yicha mosligi va farglarini aniglashga, giyoslashga va guruglashga o’rgatish.

2.Didaktik o’yin — bolani agliy jigatdan tarbiyalashning mugim vositasi
gisoblanadi. Ta'limiy o’yinlar bolalarda ruqgiy bilish jarayonlarini, fikrlash
qobiliyatlarini shakllantiradi. Didaktik o’yinlarning mugim jigati bolalarning

fikrlash faolligini, mustaqilligini va nutqini rivojlantirishidir.

3.Milliy xalq o’yinlari - Milliy xalg o’yinlari ikki gurugga bo’linadi: 1. Milliy
garakatli o’yinlar. 2. Milliy xalg o’yinlari. Milliy garakatli o’yinlar Sport turlari
gamda xalgimiz gadriyatlari bilan alogador bo’lib, ular asrlar davomida davrlarga
mos ravishda rivojlanib, takomillashib, e'zozlanib kelingan. U Dbolalarning
jismonan baquvvat, soglom, jasur, qat'iyatli, chaqgon, uddaburon bo’lib
o’sishlarida mugim omil bo’lib gisoblanadi. Xalg milliy o’yinlarida millatning
o’tmish tarixi, ma'naviy va madaniy rivojlanishining xarakter xususiyatlari, urf-

odatlari, an'analari jamlangandir.

4.Sport o’yinlari — bularga voleybol, basketbol, badminton, shagarcha, lapta, stol

tennisi, futbol, xokkey kiradi.



Sport o’yinlarida eng avvalo maktabgacha ta'lim yoshidagi bolalarning yosh
xususiyatlari gisobga olinadi, shuning uchun fagat sodda, biroz garakat texnikasi
goidalari, o’yinni tashkil etishning gagiqgiy elementlari tanlanadi. Shu tufayli o’yin
omillari katta kishilarda bo’lganidek jismoniy va asabiy zo’rigish uygotmaydi.
Ayni paytda ular magsadga intilganlik, o’rtoglik va ma'suliyat gissini va sportga
mugabbatini tarbiyalaydi. Sport o’yinlarida gatnashuvchilar soni aniq belgilangan,
ularning vazifalari tagsimlangan, o’yin muddati vaqti chegaralangan bo’ladi.
O’yinlarni  o’tkazish shartlari maxsus tayyorlangan joyni, belgilangan

maydonchani, tegishli jiqoz va inventarlarni talab giladi.

5. Oddiy garakatli o’yinlarni o’zgartirib turish magsadga muvofiqdir. Biroq
variantlar fagat o’yinni rang-baranglashtirish bolalarning unga nisbatan gizigishini
saglab turish uchungina emas, balki pedagogik vazifalar qarakatlarini
takomillashtirish, birmuncha murakkab o’yin garakatlari, qoidalarini bajarishga
o’yin vaziyati sharoitining o’zgarishi uchun kerak bo’ladigan jismoniy sifatlarini
tarbiyalash uchun gam zarurdir. Ular bolalardan muayyan aqgliy va jismoniy kuchni
va shu bilan birga o’yinga nisbatan ortib boruvchi gizigishni talab qiladi. 6.
Sagnalashtirilgan o’yinlar. Bolada teatrlashtirilgan o’yinlarga gizigish qissini
uyqotishda davom etish. Kattalar yoki katta yoshli bolalar tomonidan

sagnalashtirilgan o’yinlar va go’girchoq spektakllaridagi

7. Vogeaband — ijroli o’yinlar. Bolaga tanish vogealar, gayotiy mavzular, adabiy
asarlar bo’yicha qizigarli o’yinlar tashkil qilish; o’zaro boglangan bir necha
alogida garakatlarni (ovgat tayyorlash, stolni bezatish, ovqatlantirish) yagona bir
mazmunga birlashtirish, o’yinchoqglar sonini ko’paytirish orgali o’yin faoliyatini

kengaytirish va boyitishga yordam berishda davom etish.

8. qurilish o’yinlari.qurulish materiallari bilan o’ynaladigan o’yinlar, unda
bolalarni o’ynatish jarayonida o’zlarini goyalarini ro’yobga chigarish uchun o’yin
jarayoni tashkil etishga yordam beriladi.



9. Xarakatli o’yinlar. Bolaning garakatli o’yinlaridagi faolligini oshirish. Tirmashib
chigish, emaklash ko’nikmalarini  shakllantiruvchi, qarakat epchilligini
rivojlantiruvchi: koptok, pufak, aravacha, o’yinchoq avtomobil bilan o’ynaladigan
o’yinlarni tashkil etish. O’yinda bolaning faol ishtirok etishini ta'minlash. Asta-
sekinlik bilan murakkabroq va qarakat turlarini o’zgartiradigan o’yinlarni joriy
qgilib borish. Bolani o’yin qoidalariga rioya gilishga o’rgatish. garakatli o’yinlar:
“Poezd”, “Samolyot”, “Pufak” , “Oppoq quyoncha o’tiribdi”, “Tramvay”, “Kim
tezrog”, “quyosh va bulut”, “Ko’z boglash”, “Chavandozlar”, “Bolalar qochinglar,
qush uchib keldi”, “Chori-chambar”, “Tovuq va jo’jalar”, “galdirqoch”, “Kim

birinchiq”.

10. Syujetli-rolli o’yinlarning shartli real vaziyati bolaga o’ziga tanish gayotiy
obrazning gayta bajarishida yordam beradi. Bola garakatlarning o’zidan, qush va
gayvonlarga taqglid gilishdan quvonadi: qushchadek parvoz giladi, quyonchadek
sakraydi, toychoqdek chopadi. Shuning uchun gam o’yin paytida kulgi, quvonchli
xitoblar eshitilib turadi va o’yin jarayoni asosida endi bolaning oddiy ijrochilik

faolligi, o’yin obraziga kirishga dastlabki urinishlari garor topadi.

Xulosa qilib aytganda, maktabgacha ta'limda yoshi kattalarning to’plagan
tajribasini kichik yoshdagilarga singdirish jarayonida o’yinlar ta'lim metodi sifatida
namoyon bo’ladi. O’yin metodlariga qarab maktabgacha ta'lim vazifalaridan kelib
chi?ib, predmetli, syujetli-ishchan, drammalashtirilgan o’yinlardan keng
foydalanilsa maqsadga muvofiq bo’ladi.
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