XXI' ACPOA BNOJIOT UAHUHT PUBOXXJTAHWLL
NCTI1WBOJINTAPU BA YJTIAPOA
NHHOBAUNANAPHUHT AAAMUATU

NEPCIEKTVBbI PASBUTNA BNOJ10T U
B XXI BEKE N 3HAYHEHWVE B HNX
NHHOBAL MW



Y3BEKNCTOH PECIMYBJ/IMKACU
OJII1 BA YPTA MAXCYC TAbJIUM BA3UPINT U

ABAYNNA KOAUPUN HOMUIAT
YKN33AX JABNAT MEAATOMMKA MHCTUTYTU

XXIACPOA BNONOTNAHUHT PUBOXTTAHULWI NCTLW BONTNTAPU
BA YJTAPOA WHHOBAUWANAPHUVHI AAIM11A T

Buonorvs Ba yHM YKUTULL MeToAMKacu Kadegpacu npodeccopu XyaapraH
MaB/1OHOB TaBaYAUHUHT 75 AMANUTUra 6arHwnaHrax

Pecny6nnka nnaMmuii aH)xymaHu matepuannapu
(2021 un 15 anpens)

MEPCMEKTWBbLI PASBUTUA BUOJIOT N B XXI BEKE U
3HAUYEHWE B HUX NHHOBALIMI
MATEPUWAIJIbI

PecnybnnkaHcKas KoOHMepeHUUs, NocBAWEHHAA K 75-1eTUO npogeccopa

Kadeapbl 6MonorMn U MeToAnKK eé npenogasaHns XygapraHa MaB/ioHOBa
(15 anpena 2021 roga)

Kunzzax-2021



YK: 581.5 (09)
EBK: 28.58 I
3-59

“XXI1 acpga BrnonorvuaHuUHr puBoxnaHuw ucnuibonnapun Ba ynapaa
WHHOBAUMANAPHUHT  axgMuaTu”  MaB3ycumgaru  pecnybnuka wamMnii
aHXyMaHn maTtepuannapu

XKnszax 2021. - 498 Ger.

Taxpup xanvatu:, npod. n.g.g. W.C.Lapnnos, Taxpup XgnbaTn paucu
6.0.H. pouy. Koampos F., Taxpup X,anvatn ypmHbéocapu

npo®., 6.¢h.4. PaXMOHKY 0B Y.

aou., 6.@.a. (PhD) Asumosa [.9.

6.0.4. (PhD). ABan6oes O.H.

6.0.4. (PhD). Abagynnaesa H.C.

6.00.0.(P1KO). XampaeBaH.T.

YcaHoB Y.H.

Tynnam pegaktopnapu: 6.¢.4.(P1HO)., gou. Asmumosa A.39., 6.¢.4.(P1HO).
ABan6oes O.H., 6.t0.a.(P1KO). XampaeBaH.T.

Ywsy Tynnam )Xu3zszax gasnaT nefgarormka MHCTuTyTuga 2021 nn 15
anpenga 6ymmb6 yTraH Pecnybivka WAMWA aH>XymaHu MaTepuannapujat
néopaT.

Ynapga diopa, cucTemMaTMKa Ba HKCaK yCUMAUKIap reorpadusacy,
OMONOTUKXUNIMA-XUNNIMKHW YpraHuw wympga HOED,MyLonn6 6opaéTraH yCUMnK
Ba yallBOH TYpPNapuHUHI nwodasacu, ycumnuknap uonnamu, pecypycnapuHm
ypraHuwl, cTpyKTypasui 60TaHnKa, 3KONOrnMs, UHTPOAYKUMA, CYB Ba KYPYKTK
LeHo3napy yanWBOHNAPHW ypraHuw, napasuTnap Ba 3SHTOMOKOMEKCNapu

wak. Llanmupysun™apakaT. lapmupysun TaauMLO T NapHUHT 3aMOHaBMWif
MyamMmonapu 6yimya onub 6opunraH  TaguMUOT/NAPHUHT  HaTu>Kanapu
KENTUpUAraH.

Mauonanap Tynnamy WIMWA yoAMMAap, LWLIAOL, Xy>Kanuru Ba CyB
Xy>Kanurn myTaxacucnap, OnuiAi Ba ypTa Maxcyc yuyB lpTnapu yumTysuw,
Tanabanapu w\n)a TaguuLoTuunap yuyyH Myn>KannaHraH.

Maskyp Tynnam Y36ekKuctoH Pecny6nnkacu Onuini Ba yPTa maxcyc
TabNUMn BasnpPNUrMHUHr 2021 iinn 2 maptaarn 78-®-coHnu hapmMonmin
acocmfja Hawpra TaBCcua 3TU/raH.



Tenanuknapura 3uéH eTkasMacIMruMin3 Ba ynapHu 6pOKOHEPNapHUHT OBlapuaaH X,aM X, IMOs
KUULLIMMU3 3apyp.

donpganaHnnraH agabuéTnap:
1 H.H.Kaprtawes “Cucrtemartmka ntuy”. Moc. “Bbicwias wkona” 1974.
2. “NTuubl Y36eknctaHa” | ToM. Akagemus Hayk y36ekckoil CCP MHCTUTYT 300/1/10M1K
1 napasuTtonornn. 67-68 cr. Taw. “danH” 1987.
3. O.l.lWepHazaos, 3.B.Bawetko, E.A.Kpeiiubepr Ba 6Gouwanap. “Y36eKUCTOH
YMYPTKAAM XAABOHNapn”. Tow. “dan” 2006. 52-6.

FERULA L. TURKUMINING AJOYIB XUSUSIYATLARI

Z.A. Yangiboeva, J.O’ Anorboyev, L.E. Xudoyberdiyeva
Jizzax davlat pedagogika instituti

Ferula L. turkumining 40 ga yagqin turlari muhim yem - xashak xususiyatiga ega bo’lib,
chorva mollari o’simlikning yer ustki gismlari ya'ni,barglari, poyalari, gul va mevalarini
iste’mol giladilar. O’simliklar ko’pgina chorva mollari tomonidan yashil (hool), qurug, silos
holida, aynigsa uning mevalari yaxshi iste’mol qilinadi[ 6 ] . L turkumi turlarining
mevasi oqsil moddalarga boy bo’lganligi uchun ulardan parrandalarni semirtirishda xam
foydalaniladi.

Ferula L. turkumi turlari ichida nektar va perga (mum) beruvchi o’simliklar gatoriga
ham Kiritiladi. Bizning hisob-kitobimizga ko’ra fagat G’arbiy Tiyan-shanda o’sadigan Ferula
L. turkumi turlarining 39 turi smola(shira) beruvchi o’simliklardir[6],

Respublikamizning tog’li hududlarida yashovchi aholi kovraklarning endi o’sib
chigayotgan ko’p vyillik poya va barglaridan oziga sifatida foydalanadilar. Ular o’simlikdan
somsa, chuchvara va boshga ovgatlar tayyorlashadi.Qishga esa xar-hil konservalar
tayyorlaydilar.

Kovrak turlarining mayda, jozibali barglari va poyadagi chiroyli gullari bahorda ajoyib
manzara beradi. Shuning uchun biz (Rahmonqulov va uning shogirdlari, 2018)
O’zbekistonda o’sadigan 20 ta kovrak o'simligini ba'zi-bir turlarini parklar, istirohat bog‘lari,
alpinariylar,yo'l yoqgalari va issigxonalarda manzarali o Simlik sifatida foydalanishni tavsiya
gilamiz..

Kovrak turkumi turlarining ba'zi birlari, muhim ahamiyatga ega bo’lgan smola(elim)
manbai hisoblanadi. Ferulafoetida va F.tadjikorum turlari ildizidan har yili 400 tonnagacha
smola olinib chetga eksport gilinmogda. Shuning uchun ularni urug’idan lalmikor
maydonlarda ekib ko’paytirishni tavsiya gilamiz. Biz Qashqadaryo va Jizzax viloyatlarining
lalmikor maydonlarida kovrak o' simligining plantatsiyalarini yaratib, ekin maydonini sezilarli
darajada yanada kengaytirishni mo’ljallamoqdamiz.

Biz Respublikamiz hududida kovrak o'simliklar smolasiga bo’lgan talabni, ulaming
turli sohalarda go’llanishini hisobga olgan holda, o’simlikdan kompleks foydalanish zarurligi
hagida Respublika migyosida matbuotda ko’plab magqolalar, ommaviy axborot vositalarida
chigishlar gilishimiz natijasida kovrak o'simliklaridan ogilona foydalanish bo’yicha garorlar
gabul gilindi, Kovrak uyushmasi tashkil qilindi[7].
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Respublika Prezidentining “ Respublikada kovrak plantatsiyalarini tashkil etish va
ulaming homashyosini qayta ishlash hajmlarini ko’paytirish hamda eksport gilish chora-
tadbirlari to’g’risida” chigargan PQ-36-17 qgarori hamda “Kovrak yetishtiruvchilar va eksport
giluvchilar uyushmasi” (3- iyul, 2018 vyil) tavsiyasi bilan Qashgadaryo va Surxondaryo
viloyatlarining tog’li hududlarida yashovchi aholining tomorga maydonlariga, fermer
xo7jaliklari, davlat, o’rmon xojaliklari tasarrufidagi maydonlarga uljon kovragi urug’ini ekib,
plantatsiyalar tashkil gilish ishlari boshlab yuborildi.

Q’arshi shahrida 2018 vyilning 29 yanvar kuni innovatsion loyihalami kuzatish
jarayonida mamlakatimiz rahbari viloyatda 4000 gektar lalmikor maydonlarga kovrak
o’simligining urug’idan ekishni va plantatsiyalar tashkil etish hagidagi “BIG BIO IMPEX”
MChJ bilan hamkorlikda taklif etgan loyihamizni qo’llab quvvatladi. Ushbu loyihani amalga
oshirish ishlari boshlanib, F. foetida va F. tadshikorum turlarining urug’lari 2018 vyilning
bahorida 200 gektardan ortig maydonga tavsiyamiz asosida bu o'simlik ekildi. 2019 il
yozida o'simlikning urug’ zahirasi tayyorlanib kuzda 2400 gektar maydonga kovrak urug’ini
ekish yo'lga qo'yildi. Hozirgi kunda esa urug'dan ekilgan maysalar normal rivojlanmoqda.

Hozirgi kungacha kovrak smolalari tabiiy holda o’sadigan tojik va sassiq kovrak
o'simliklarining ildizidan olinar edi. Lekin bu o'simliklami gayta tiklanishiga unchalik e'tibor
berilmas edi. Natijada, tojik kovragining areali keskin gisgarib, uning tabiiy maydonlari faqat
Tojikistonnning tog'li hududlarida va O'zbekistonning Bobotog” o’rmon xo7jaligi
hududidagina kam miqgdorda saglanib qolgan. Fagat 2018 yil uchun Davlat bionazorati
tomonidan 25 dan ortiq turli tashkilotlarga Bobotog’ o’rmon xo’jaligi hududidan smola olish
uchun kvota berilgan. Bu hududdan smola tayyorlovchilar o'simlik ildizidan smola olish
goidalariga rioya gilmaganligi sababli o’simlikni nobud bo'lishiga sababchi bo'Imogdalar.
Yo'qolib borayotgan o’simlikni urug’idan ekib ko’paytirish ishlari bilan deyarli
shug’ullanmayotir. Natijada, tojik kovragi o'simligi Respublika Qizil Kitobining oxirgi
nashriga Kkiritildi. Ahvol shu darajada davom etaversa keyingi vyillar tojik kovragi
plantatsiyalarini tashkil gilish uchun uning urug’ini chetdan valyutaga sotib olishga to’g’ri
keladi.

Bizning fikrimizcha, tojik kovragini yo’qolib ketishini oldini olish uchun keskin
choralar ko’rish lozim. O’simlik smolasini olish uchun beriladigan kvotani Davlat bionazorati
Kovrak uyushmasi bilan kelishgan holda smola tayyorlovchilar o’simlikni ekib plantatsiyalar
tashkil gilgandagina ajratishlari lozim. Kvota berishdan avval ikkala tashkilotning vakillari
kvota oluvchining yaratgan plantatsiyalarini ahvoli bilan tanishib ular gancha migdorda smola
berishini aniglashlari va o’z fikrlarini gayd qilishlari lozim.

KovrakningF. foetida va F. tadshikorum turlarining ildizlaridan smola olinib, chetga
eksport gilinmogda. Bu holat o’simlik zahiralarining kamayib ketishiga olib kelmogda. Xom-
ashyoni eksport gilmasdan, bu smoladan o’zimizda yangi preparatlar yaratish kerakligini
Respublika prezidenti ta'kidlab O'simlik moddalar kimyosi instituti olimlariga topshiriglar
berdi.

Biz bir necha yillar davomida Ferula tadshikorum M. Pimen. - tojik (uljan) kovragi
turining biologik xususiyatlarini Boysun tog’lari (Dehqonobod tumani, Yangiqishloq
atrofida), Nurota tog’ining yonbag’irlarida, Arnasoy tumanining lalmikor maydonlarida,
Jizzax tumanining adirlarida o’rgana boshladik. 2014 yildan boshlab Bobotog’, Boysuntog’
hududlaridan yig’ib kelingan uljon kovrak urug’lari 0’zi o’sayotgan hududlardan tashqari
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cho’l sharoitida ham vyaxshi o’sib rivojlanmoqgda. Hozirda tajriba maydonchalardagi
kovrakzorlarning 1,2,3,4 va 5-yilgi vegetatsiyasi bir maromda o’smoqda .

Kovrak turkumi turlari muhim dorivor, ozigabop, em-xashak, asalchil, xushta’m,
manzarali va smola beruvchi o’simliklar bo’lganligi sababli ulami plantatsiyalarini tashkil
gilish va undan smola olishni yo’lga qo’yish uchun biz quyidagi ishlarni amalga oshirish
lozim deb hisoblaymiz:

Shuni ta'kidiash lozimki, monokarp kovrak turlari har vyili ham gullab-
urug'layvermaydi. Ular 3-4 yilda 1 marotaba yaxshi gullab-urug'lab, keying 2-3 yilda gullab-
urug'lamaydi. Masalan, 2018-2019, 2020 vyillari ular deyarli generativ holatga kirmadi.
Shuning uchun smola saglovchi kovraklami gullab-urug'lagan yili ko'p migdorda urug'larini
to'plab, zahira sifatida saglash lozim. Ma'lumki, bu monocarp turlar unish qobiliyatini 8
yilgacha saglashi mumkin( 6,38-39bet ).

-Smola saglovchi tojik va sassiq kovrak o’simliklarini urug’laridan ekib plantatsiyalar
tashkil gilishni davom ettirishimiz lozim; Buning uchun nafagat O’zbekistonning janubiy
tumanlaridan balki, Jizzax viloyatining Forish, Amasoy, G’allaorol tumanlarining lalmikor
maydonlaridan ham foydalanish lozim;

-Imkoni boricha boshqga kovrak turlaridan ham smola olish magsadida foydalanishni
yo’lga qo’yish;

-Tojik kovragining tabiiy zahirlari keskin kamayib ketganligi sababli uning urug’ini
ko’p miqdorda tonnalab yig’ish imkoniyati mavjud emas. Shuning uchun hozirda o’simlik
eng ko’p o’sadigan Surxondaryo viloyatiga garashli Bobotog’ o’rmon xojaligi hududida
alohida tojik kovragi urug’ini etishtiradiganurug’chilik xo'jali gini tashkil gilish
lozim;

-Bobotog’, Qizirig o’rmon xo’jaliklari bazasida kovrak urug’larini etishtiradigan b u y u
rtmaxona tashkil gilinsa, minglab gektar maydonlarga yetadigan kovrak urug’ini
tayyorlash imkoniyati tug’iladi.

-Respublikamiz hududida o’sadigan kovraklardan tibbiyotda va boshga sohalarda
go’llaniladigan turlarini izlab topish va ulardan foydali mahsulotlar ishlab chigarishni yo’lga
qo’yish ishlari bilan botaniklar, kimyogarlar, farmakologlar, texnologlar hamkorlikda ilmiy
izlanishlar olib borishlari losim;

-Smola saglovchi kovraklami gullab-urug'lagan yili ko'p migdorda urug'larini to'plash
lozim.

-O’zimizda tayyorlanadigan smolalami chetga eksport gilish bilan birga smolalardan
efir moylari, yog’lar va boshga ozig moddalar olishni Respublikamizda yo’lga go’yish
masalalrini hal gilish davr talabidir. Buning uchun chet el texnologiyalarini jalb qilish lozim
deb hisoblaymiz.

Ushbu takliflarimiz Respublikamiz prezidentining kovrak etishtirirsh va smolasini
eksport qilish hagidagi ko’rsatmalarini amalga oshirishga yordam beradi degan umiddamiz.

Foydalanilgan adabiyotlar:
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pacTeHuii poga depyn. -TawwkeHT. 1994. 63-c.
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O’ZBEKISTONDA UCHRAYDIGAN KOVRAK (FERULA L.) TURLARINING
BIOMORFOLOGIK HUSUSIYATLARI

Z.A. Yangiboeva, U. Rahmonqulov, O.A. Bozorboyeva
Jizzax davlat pedagogika instituti

Kovrak (Ferula L.) turkumi turlari vakilari Ziradoshlar (Apiaceae L.) oilasiga mansub
bo'lib, ular O rta Osiyoda 114, O'zbekisonda 48 turi uchraydi [6]. Bu turkum vakillarining
shundan 32 turi monokarp, 31 turi polikarp turlardir. Shundan 27 turi Pomir Oloy, 23 turi
Tyan-shan endemigi hisoblanadi. Turkum turlarining 8 turi cho'lda, 4 turi cho'l-adirda, 9 turi
adirda, 12 turi adir-tog'da, 23 turi tog'da, 1 turi adir-tog'-yaylovda, 6 turi tog'-yaylovda
uchraydi [3,6]. Kovrakning dorivor, efir moyli, yem-xashak, asalchil, shifobaxsh, manzarali,
kraxmal beruvchi, aromatik, ozugabop va texnika o’simliklardir. Kovrak turkumiga kiruvchi
ko'histon kovragi.

(Ferula kuhistanica Korov.), Qo'qon kovragi (F. kokanika), Qoratog' kovragi (F.
karatavica) va sassiq kovrak (F. foetida), Tojik kovragi (F. tadjikorum ) laming ildizlari va
poyalarida smola (elim) saglaganligi uchun bu o'simlikdan turli xalglar gadim-gadimdan
shifobaxsh o'simlik sifatida foydalanishgan [1-6].

Abu Ali ibn Sinoning mashxur “Tib qonunlari” nomli kitobida kovrak o'simligining
foydali xususiyatlari va o'simlikdan ajratib olingan shira va smolalar insonlarda uchraydigan
bir gator kasalliklami davolashda juda ahamiyatli hisoblanishini ta'kidlab o'tgan. Shulardan,
bo'g'inlardagi barcha og'riglami davolashda, ovqgatni xazm qilish jarayonini kuchaytirishda,
gijjani haydovchi vosita sifatida ham yaxshi natija berish xususiyatini alohida ta'kidlab
o'tgan. Insonlar tomonidan foydalanilib kelinayotgan Ferula L. turkumi turlarining
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